
 

 

 

 

 

 

 

【夏本番】 

暑い日が続きますね。夏本番といった感じで、過

去最高の災害級の暑さだと言われています。実際、

熱中症でたくさんの方が命を落としていると報道さ

れており心痛むばかりです。中でも驚いたのは、室

内での熱中症の方が多い事。いろいろ要因はあるよ

うですが、就寝中に寒くなりすぎることを懸念して

タイマーで冷房を切ったり、直風が当たることを嫌

って適切な温度にできなかったりと言ったことが要

因だそうです。中には、日中外にいて体に熱がこも

り、夜になって体温の調整がうまくいかず時間差で

熱中症の症状が出るといった事例も紹介されていま

した。明らかに私の子供のころとは夏の暑さが違う

と感じています。夏に開催されていた馬追祭のよう

な伝統的な行事も、人命にかかわる事なので季節を

移動して開催する検討を行っているそうです。変化

する季節の在り方に、人々の考え方もアップデート

していかなくてはならないのかもしれませんね。メ

ッセンジャーのスタッフも熱中症には気を付けなが

ら皆様のお役に立つよう一生懸命走り続けます。 

 

 

 

数年ぶりの制限のない夏がやってきましたね。5 類
移行後明らかに人出が増えました。感染しないように
自己留意しながら旅やレジャーを楽しむという新しい
スタイルがどこまで浸透し、今後コロナウイルスと付
き合っていくのかが焦点になりそうです。広島から愛
媛県松山までを結ぶ航路に就航する次世代型フェリー
「シーパセオ」。コロナ禍の直前に就航したため、乗船
したくともできない方が多かったようですが、国内の
みならず海外からのインバウンド利用者も増え、ます
ます人気が集まりそうです。瀬戸内海の動く公園をコ
ンセプトに作られた全く新しい次世代フェリー。ぜひ
夏の思い出に乗船されてはいかがでしょうか？ 

 


